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Der menschliche Körper ist ein heiliges Buch Gottes. Studiert es! Durchforscht es! Wer sich über die Ebene der Sinne erhoben hat und sich selbst erkannte, erkannte Gott. Das ist das allerhöchste Ideal.

Sant Kirpal Singh 
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                              "I have written books without any copyright – no rights reserved – because it is a Gift of God,
 given by God, as much as sunlight; other gifts of God are also free."

From a talk by Kirpal Singh at Santa Clara University, San Jose, California on November 16, 1972

The books of Sant Kirpal Singh are available here for free download.
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